
 

 

  

अपने अधिकारोों को जानें: 

आप्रवासन और जन लाभ 

यदि मुझे SNAP (”फ़ू ड सै्टम्प्स”) या मेदडकेड प्राप्त 

होता है तो क्या होगा? 

यधि आपके पास पहले से ही एक ग्रीन कार्ड है, या यधि आपको छूट-प्राप्त  

समूहोों में से एक के सिस्य के रूप में वर्गीकृत धकया र्गया है, तो इन लाभोों 

को प्राप्त करने से नए धनयम के तहत आपकी आप्रवासन स्थिधत प्रभाधवत 

नही ों होर्गी। 

 नया “पस्िक चाजड” आप्रवासन धनयम नए प्रवासी नार्गररकोों के प्रवेश 

को सीधमत करना चाहता है जो यह नही ों धिखा सकते धक वे 

आत्मधनभडर हैं। “पस्िक चाजड” उन नए प्रवासी नार्गररकोों को सोंिधभडत 

करता है जो ग्रीन कार्ड लेना चाहते हैं और सरकारी सहायता पर 

धनभडर हैं। 

 
जसी धसटी के मेयर 

स्टीवन एम  फुलोप, 

नर्गरपाधलका पररषि, 

स्वास्थ्य और मानव 

सेवा धवभार्ग 

 अगर मेरे पास ग्रीन काडड है तो क्या 

होगा? 

यधि आपके पास पहले से ही एक ग्रीन कार्ड है, 

तो आप नए धनयम से  प्रभाधवत नही ों होोंरे्ग , जब 

तक धक आप सोंयुक्त राज्य अमेररका से छह (6) 

महीने से अधिक समय तक के धलए बाहर नही ों 

जाते हैं या अपनी वैि थिायी धनवासी स्थिधत की 

शतों का उल्लोंघन नही ों करते हैं। इन अपवािोों को 

छोड़कर, नया धनयम आपके अमेररकी 

नार्गररकता के आवेिन को प्रभाधवत नही ों करेर्गा। 



 

 

 

       अगर मैं शरणार्थी या 

आश्रय लेने वाला हूं तो 

क्या होगा?  
शरणाधिडयोों और धजन लोर्गोों 

को आश्रय धिया र्गया है, उन्हें 

नए “पस्िक चाजड” धनयम से 

मुस्क्त िी र्गई है। U, T, और 

VAWA वीजा िारकोों को भी 

मुस्क्त िी र्गई है, जैसे DACA, 

TPS और SIJ। 

यदि मुझे WIC प्राप्त 

होता है तो क्या होगा? 

WIC और अन्य सभी राज्य 

और थिानीय कायडक्रम इस 

नए धनयम का धहस्सा नही ों 

हैं और इस से आपकी 

आप्रवासन स्थिधत प्रभाधवत 

नही ों होर्गी। 

 

धविेश में U.S. वाधणज्य 

िूतावास में ग्रीन कार्ड के धलए 

आवेिन करने वाले लोर्ग। 

 नया दनयम दकसे 

प्रभादवत करता है? 

जो लोर्ग एक ऐसे पररवार के सिस्य 

द्वारा िायर पाररवाररक याधचका के 

माध्यम से ग्रीन कार्ड की माोंर्ग कर 

रहे हैं जो नार्गररक है या ग्रीन कार्ड 

िारक है; 

धजन लोर्गोों के पास वीजा है या “रै्गर-

आप्रवासी स्थिधत” में है, जो 

समायोजन की स्थिधत के माध्यम से 

ग्रीन कार्ड की माोंर्ग कर रहे हैं; 

ऐसे ग्रीन कार्ड िारक जो छह 

(6) से अधिक महीनोों के धलए 

अमेररका से बाहर रहेते हैं, या 

जो अपने वैि थिायी धनवास की 

शतों का उल्लोंघन करते हैं; 

 क्या मुझे दकसी सरकारी 

सहायता कायडक्रम से 

अपना नामाूंकन रद्द करना 

होगा? 

धकसी भी प्रकार की सरकारी सहायता प्राप्त करने वाले अधिकाोंश 

आप्रवाधसयोों  को नया “पस्िक चाजड” धनयम प्रभाधवत नही ों करेर्गा, 

लेधकन कोई भी धनणडय लेने से पहले आपको आप्रवासी वकील से बात 

करनी चाधहए, लाभ-रधहत  वकीलोों के बारे में जानकारी के धलए 201-

547-6800 पर या JCDIA@jcnj.org पर आप्रवासी मामलोों के जसी 

धसटी धवभार्ग से सोंपकड  करें । 

??? 

यह बुलेदिन सामान्य जानकारी के दलए है और इसका उदे्दश्य काऩूनी सलाह िेना नही ूं है। 

स्त्रोत: “पस्िक चाजड: धजसे अप्रवासी समुिाय को जानना चाधहए। “अप्रवासी कानूनी सोंसािन 

कें द्र, अर्गस्त 2019।  |”पस्िक चाजड के बारे में यह पााँच बातें जाननी चाधहए।” अप्रवासी कानूनी 

सोंसािन कें द्र, अर्गस्त 2019. 
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